
今日の目標は 

『丁寧にやる!』 

 

 

 

 

 

いよいよ年の瀬も押し迫ってまいりました。寒さも本格的になり、冬将軍の到来で
すね！ 
○今月のテーマ 
「ひとりひとり目標をもってのぞみ、考えてみよう！」と活動しました。１年の締

めくくりともあり、今まで自分がやってきた事をもとに、子供たちが自ら目標を立て
て取り組んでまいりました。 
送迎の車の中にて、「今日はどんな目標にしようかな？」と会話しながら事業所へ

向かいました。 
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○みんなに笑顔 
小学４年生のＢさんは、学校の２分の１成人式にて、 
「将来の私」について、こんな目標を発表したと 
話してくれました。 

・１年後の私・・・→サッカー上手になる! 
・５年後の私・・・→サッカ－選手! 
・１０年後の私・・→アバンツァーレの 

サッカーコーチ 
それを想像したら、アバンツァーレスポーツいずみの将来は安心だね、と 

指導員一同、笑顔でいっぱいになりました。なんとも可愛いらしく、一生懸命 
さを感じ、心から感動させられました! 
 
ホームページ「アバンツァーレスポーツいずみ」で検索してください。 

○ミニ情報コーナー 
子供と一緒にお掃除を楽しく♪ 

子供と遊びながら、一緒にお掃除を楽しむのも大切です。 
窓ふきを競争しながら一緒にやると、子供は一生懸命がんばって 
くれます。また、子供がお掃除に集中してくれると、お母様も別の 
ことに集中できるのもありがたいことです。お母様方にとって、お掃除は 
おっくうな家事でも、子供にとっては楽しい思い出になるでしょう♪ 
 ストレッチもかねて、こんなのもぜひお試しください！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 また、窓の内側と外側では汚れのタイプが異なります。外側に付いた花粉や 
排気ガスには、水で濡らした新聞紙で拭き取る。内側に付いた手あかやホコリには、
ガラス用洗剤を直接ガラスではなく、雑巾に染み込ませて拭き取りましょう。 
 
 
○アバンツァーレスポーツからのお知らせとお願い 

 
年末年始は、12/30(金)～1/3(火)の期間お休みとなります。 
また、12月より雪などの天候により、帰りの送迎開始時刻を 

17:40 とさせていただきます。ご理解の程、宜しくお願い致します。 
 春からの開所、そしてまだ残り何日かございますが、本年は 
たいへんお世話になりました。ご利用感謝いたしております。 
来年もどうぞ宜しくお願いいたします。 
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道具を大切に。 

片付けもみんなで 

協力してやります。 

競い合って 

お互い上達するね！ 

 目標に向かい、積

極的にシュートを

放ちました!! 


