
放課後等デイサービス  〒981－1242 宮城県名取市高舘吉田字前沖 75-18 

アバンツァーレスポーツ 022-796-9845 月曜～土曜 １４時～１８時まで 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は「ゲーム（試合）」です。子どもたちがサッカー活動時間の最後に行

っているゲーム。練習した技術の集大成という意味もありますが、アバンツァー

レスポーツでは、療育という意味からもゲームという集団活動の中でできる様々

な体験が大切だと考えています。 

ゲームをしてゴールが決まり点数を取ったり取られたりして味わう、楽しさや

口惜しさ。それでも最後までゲームに参加する我慢強さ。そして、そこで得られ

る達成感や満足感等々。また、これらの感情を友だちと共有することも大切な経

験です。本来であれば日常生活の中で経験し 

身に付けていくことですが、アバンツァーレ 

の活動では、信頼する大人に見守られた中で 

この体験を行い、感情を表出し、感情を味わ 

うことになります。この信頼する人に安心し 

て感情を表出し味わうことで、療育の目的で 

ある豊かな感情や、必要な自己規制の力が育 

ち、社会により対応した行動ができるように 

なっていくと考えております。 

以上でこの「活動の意味シリーズ」は終わります。 

○「懇談会」ありがとうございました。４月からアバンツァーレスポーツをご利用い

ただいて約５か月が過ぎました。今回の懇談会では、保護者の皆様方から子どもた

ちの貴重なお話を伺うことができ、子どもたちがこれからも大きく成長していくこ

とを確信することができました。アバンツァーレでも子どもたちの成長に関わって

いけるように頑張っていきたいと思います。ありがとうございました。 

○１１月１日（土曜日）に「収穫祭（芋焼き？）」を催したいと計画しております。５

月に一緒に植えた芋も、土の中で大きく育ってくれているようです。きっと美味し

い大きなサツマイモが採れますよ。当日は、ご家族で参加できるような会にしてい

きたいと思っております。楽しみに！！ 

 

指導担当者紹介 

「ちょっこっと情報コーナー」 

アバンツァーレスポーツから 

 今回は、新しい指導員さんを紹介します。 

・名 前 鈴木 陸生 （すずき りくお）です。 

・出 身 仙台市太白区 

・趣 味 ギター 高校からバンドでヴォーカルをやって

いました。ビートルズの曲もコピーしていました。 

・ひと言 サッカーも勉強も一緒に頑張りましょう。 

 「センター祭り２０１４」に参加しました。（サッカーコーナーを担当）！！ 

Vol.７ 

アバンツァーレで発見①！  

「これな～に？」 

分かった人は、佐藤先生まで答

えを教えてください。 

 ８月３１日（日）に開催された宮城県福祉センタ

ー主催の「センター祭り２０１４」に参加しまし

た。アバンツァーレＳＣの中学生たちと一緒に「サ

ッカー体験コーナー」を担当し、「シュートコーナ

ー」や「電動車いすサッカーコーナー」へと会場内

の案内をしました。自分たちも「シュート体験」や

「電動車いす体験」をしました。なかなか思いどお

りには動いてくれない電動車いすにてこずりました

が、とっても楽しくて、何度も挑戦してしまいまし

た。フィナーレでは、アバンツァーレＳＣの友だち

のショートコントで大いに笑わせてもらったり、サ

ンバダンスではリズムに乗って体が動き一緒に踊っ

たりしてしまいました。 

（妹の面倒もみながら案内をしました。） 
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（サンバのリズムで体が、勝手に動いてしまいました。） 

アバンツァーレで発見②！  

「これ何しているの？」 

分かった人は、佐藤先生まで答

えを教えてください。 


