
 

 

梅雨の季節になりました！アバンツァーレスポーツいずみの庭に植えてある紫陽花もきれいな色に染ま

ってきました！今年は空梅雨が続きじわじわと暑さを感じますが、子供たちのサッカーへの熱い気持ちが

感じられ、梅雨を吹き飛ばしてくれるようです。 

子供たちも環境に慣れてきてお友達と楽しく遊ぶ姿が多く見られるようになりました。そんな中、サッカ

ーになると夢中になりすぎて、周りが見えなくなってしまう子供たちもいます。そこで、今月のテーマは「チ

ームワーク」としてコーチと「 」という約束事を決めました。そうすると皆積極的に応援

をするようになり、応援されたお友達もいつも以上にできるようになりました。また、試合中も周りを見て

お友達にパスをし「チームワーク」を感じられる雰囲気になってきました。 

活動中の様子 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

室内での様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ミニ情報コーナー☆ 

 

“チームワーク”という言葉は，日常よく使われますが，あらためて「チームワークとは何か」と 

問われると，意外と答えにくいものですよね。 

チームワークはスポーツだけでなく社会に出てもとても重要なワードになってきます。アバンツァーレスポ

ーツいずみでは「物事を成し遂げるために、一致団結し、連携をとって協力する」ことでチームワークを培っ

ています。さて、チームワークが良くなるとどんないいことがあ

るのでしょうか。 

 

ドイツの学者によると、チームワークが向上することで「 」

「 」「 」「 」の 4 つが得られると言われています。目に

見えやすい「効果」「効率」だけでなく、メンバーの「満足」「学習」

もチームワークの特徴です。良いチームワークでプレーをしたと

きの自分の満足感や学んだ気持ちは、成果の一つといえるでし

ょう！ 

これからサッカーのプレーもどんどん上達する子供たちを傍

で見守りながら、サッカーは勿論のこと将来、生活していく上で

のチームワークの大切さを伝えていきたいと思います。 

 

 

みんなに笑顔♪ 

６月１１日（土）好天に恵まれ朝から気温の高い一日でした。 

近所にある将監南集会所に隣接する公園があります。 

アバンツァーレスポーツいずみの子供も安全に遊べるようにと、 

地域のおじいさんおばあさんと一緒に、大粒の汗をかきながら 

草刈りを行いました。 

 

 

 

 

 

 
 
アバンツァーレスポーツいずみからのお知らせとお願い 
前回の汗拭きタオルのお願いについて保護者の方から直ぐにご協力いただきまして、誠にありがとうご

ざいます。子供たちも汗ふきタオルがあると練習の合間に自分で汗を拭く姿がよく見られます。これから

の季節、どんどん気温が上がり、熱中症の危険が高まってきます。アバンツァーレスポーツいずみでも注意

深く子供を見て、水分補給をしっかり取り入れ活動していきたいと思います。 

そこで体温調節も気を付けなければなりません。活動中長袖の服ですと直ぐに汗をかき、動きが鈍くな

る子が目立ちます。気温によって半袖の着替えを御用意して頂けると幸いです。 

 

ホームページ「アバンツァーレスポーツいずみ」で検索してください。文書責任 掲載記事に関するお問い合わせ 小林 TEL:022-725-5291 MAIL：kobayashi@avanzare-sports.com 

いずみ 会報誌 Vol.4 

放課後等ディサービス  〒981-3132 宮城県仙台市泉区将監 9-6-5 
アバンツァーレスポーツいずみ TEL:022-725-5291 FAX:022-725-5292
営業日：月曜～金曜 放課後：14 時～18 時 休業日：11 時～17 時 
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「宿題は？」と聞かれな
くても、いつも直ぐに宿
題に取り掛かるＨくん♪ 

そして、こんなに大きな松

ぼっくりのお土産までいた

だきました♡ 

ありがとうございました! 

しっかりとお勉強中 ペットボトルを使って 
ボーリング大会！ 

1 回,2 回… 

回… 

会 

勝つぞー！！ 

お―！！ 

勝負！！ 
どちらが速いかな？ 

今日も練習 
頑張るぞ！ 

お願いします！ 
試合前には 

きちんと挨拶 

勉強もしかりやるよ！ 
頭脳戦は任せとけ！ 

 

僕も 

 

だろ！ 

 
コーナーキックも 

覚えたよ  

ゴールめがけて！ 

今月の活動テーマはチームワーク！！ 

注目 
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