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アバンツァーレスポーツやまがた 山形県山形市馬見ケ崎 1-7-23 
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ホームページ 「アバンツァーレスポーツ」で検索してください。 

 

 

  

・  

① 体操 

② ラダートレーニング 

③ ボール運動 

④ 小人数での試合 

⑤ 試合形式での練習 

⑥ 挨拶 

《1 対 1》 

Tr‐2 1対1

①コートを半分

②4チームに編成

　A.オレンジ2～5

　B.ブルー2～5

　C.オレンジ6～9

　D.ブルー6～9

③ボールを持ってスタート

④フェイントをかける

⑤ボールに向かう

手で持ってのフェイントで感

覚をつかんだら、次はいよい

よ足で挑戦！難易度がＵＰし

子供たちのやる気、集中力も

ＵＰ！フェイントで相手をかわ

し、ボールコントロールしてゴ

ールにシュート！！ 

 

アバンツァーレスポーツで

は、集団スポーツ、ボール運

動、基本的動作による効果

で、子供たちの様々な発達

に繋がるよう練習をしてい

ます。 

12 月 18 日～12月 22 日の期間【クリスマスパーティー】をしました♪

第 1事業所では、「黒ひげ危機一髪」のゲームをし、見事！黒ひげを飛

ばしたお友達が商品を GET 出来るというハラハラドキドキの中、たく

さんのお友達が商品を手にすることができ、笑顔をいっぱい見せてくれ

ました(^^)/特別なおやつ、チョコケーキもおいしかったねぇ～♪♪♪ 

第 2事業所では、「ボールダーツ」をしました。ダーツの的にマジックテ

ープが付いていて、同じくマジックテープの付いたボールを投げて点数

を競いました！点数の高いお友達に商品をプレゼント☆集中力を高

め、的を狙う姿は真剣そのもの！見事、商品を GET できたお友達の顔

はサッカーでシュートを決めた時のような凛々しい顔をしていました！ 

第 1、第 2共に、とても楽しく充実した会になり、先生とはもちろんお

友達同士の交流も深まりました(^_-)-☆缶バッチのプレゼント渡すと、

すぐにカバンや帽子に付けてくれる姿もあり、「楽しかった！嬉しかっ

た！」という気持ちを子供たちからプレゼントしてもらいました☆彡 

《お知らせ》 
3 月 3日(土)に《第 2

回アバンツァーレスポ

ーツフェスティバル親

子サッカー》を開催致

します。ご多用中とは

存じますが、何卒、多

数のご参加お待ちし

ております。詳しく

は、別紙で配布させて

頂きます。 

アバンツァーレスポーツやまがたのスタッフ紹介 

第 2事業所が開所しで、早くて 2 ヵ月も

たづんだねはぁ～。いやいや、ないだであ

っという間だんね？先生たちも増えでよ

～。優しい石澤先生、パワフルな山川先

生、若い中野先生、おっとりとした小野

先生。村上先生、芦野先生、松木先生、

柿崎先生、島貫先生、全員で 9人。 

それぞれの個性ば活かして、“山形っ子”

ば盛り上げていぐべね！！ 

どれ、んだら、がんばっぞ！ 

T ちゃんと T くんから突然「これ読

んで～」と『お手紙』をもらいまし

た。ワクワクしながら中を開け読む

と…「アバンに来るのが楽しみ♪」

「いつもありがとうございます！」

「先生達も仕事頑張って下さい！」

などの言葉がたくさん書いてあり、

感動で胸がい～～っぱい(涙)(/ω＼)

二人の言葉にエネルギーをもらい、

心がポカポカと暖かくなりました！

この手紙は先生達にとって、大切な

【宝物】です(^_-)-☆ 


