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新２年生になった T君！ 

いずみの中での周りのバランスを良くしてくれる雰囲気。 

アバンでは友達に優しくしていくぞ！！ 

新１年生になった T君！ 

人懐っこくてみんなの弟！ 

アバンではすぐ泣かないように頑張るぞ！！ 

サッカーもパスもドリブルも頑張るぞ！ 

文章責任 掲載記事に関するお問合せ 岡田 

       

 

 

 

アバンツァーレスポーツいずみも１歳になりました(笑) 
 

子供たちも新たな学年、学校・新たな友達・先生。新たな生活リズム、勉強 

子供たちにとっては環境の変わるドキドキのスタートから少し慣れてきたころ。 

友達も増えて、学校でも落ち着いてきたころですか？ 

アバンスポーツいずみでも新しい友達が４人増えて、より賑やかになりました。 

 新たな友達もすぐに仲良くなり、前からいたような存在感。 

スタッフも新たに加わりパワーアップ！！ 

 

<<４月から参加した新メンバー！！今回はダブル T君の紹介！！>> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ミニ情報コーナー☆ 

新年度が始まり、子供たちも環境の変化でストレスを抱えていませんか? 

子供の主なストレス解消法 ＊お母さんたちが忙しいと忘れがちな関わり。 

１． 誰かと会話をする。 ２．ご飯をしっかり食べる。 ３．自分の好きな事をする 

４．家族とおでかけ。 ５．スポーツ、体を動かす。 ６．ちょっとだけわがままを聞いてあげる。 

他にもありますが、この機会に新たな方法も試してみても良いかもしれません。 

みんなに笑顔♪ 

先日、自分にも甥っ子が生まれました！！ 

これから、どんな子に成長していくのか、おじさんは 

楽しみな気持ちが溢れ出しそうで仕方ありません！！（川原先生談） 

 

 

姪っ子も、もう５歳！どんなお姉ちゃんになっていくのか楽しみです！ 

             赤ちゃんの誕生はみんなに笑顔♪が生まれますよね。（川原先生談） 

 

今月の子供の気持ち 

最高学年の T君に突撃インタビュー！！ 

・好きな食べものは…… ぶどう、みかん、グレープフルーツ 

・アバンにきて楽しいことは…サッカーをすることが楽しい！ 

・将来の夢は………サッカー選手になりたい！！ 

・お家の人に感謝の気持ち……お弁当を作ってくれてありがとう！！ 

 

〈アバンツァーレスポーツいずみからのお知らせとお願い〉 

春休みも終わり、送迎の時間も５時から、６時終了に変わります。新しいスタッフも増え

送迎の人も変わります。 

初めのうちは少し遅れるかもしれませんが安全運転で送迎しますので 

ご了承ください。 

 

いずみ 

放課後等デイサービス  〒981-3132 宮城県仙台市泉区将監 9-6-5 

アバンツァーレスポーツいずみ TEL:022-725-5291 FAX:022-725-5292 

月曜～金曜 放課後：14時～18時 休業日：11時～17時 

開所から一年経ちました！！！ 

TEL:022-725-5291

