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アバンツァーレスポーツやまがた 山形県山形市馬見ケ崎 1-7-23 
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夏に比べると、ずいぶん日が短くなり、いつの間にか季節はすっかり秋模様と 

なってきました。食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋…いろんな秋を、五感でいっぱ

い感じ、楽しんでもらいたいです♪さぁ、美味しい物たくさん食べるぞぉ～！(笑) 
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アバンツァーレスポーツやまがたのスタッフってどだな人？？ 

山川優子 

なんか、いがったなぁ～♪

♪ 

ドリブル練習 

○🎤どご出身？どご育ち？ 

○山山形生まれ、山形育ち 

○🎤んだら、生粋の山形人だべし

たぁ～！ 

○山山形の事はまがせてけろ！ 

○🎤頼もしい！趣味は？ 

○山食べ歩き(^_-)-☆ 

○🎤おススメの店ばおしぇで？ 

○山『アンフィールド』のシュー

クリームは絶品☆１度食べた

ら絶対はまっがら！ 

 

○🎤食べっだい！んまそぉ～ 

○山天童市だがら近いがら～(^^♪ 

○🎤食通の山川さんから一言！ 

○山スタッフの一員になりました

山川です。練習中は子供達のプ

レーをあたたかく見守り、事業

所ではたくさん遊びたいです。

食べる事が好きなので、皆でお

いしい物が食べられたら幸せで

す！よろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 3日で、『ア

バンツァーレスポー

ツやまがた』は開所

して１年になりま

す！！子供達の成

長はもちろん、指導

員のコメント等も掲

載する予定です。 

来月の会報誌をお

楽しみにぃ～(^^♪ 

通信！最終回～😢

Ｔｒ-2 ドリブル①

⒈

①一人ずつドリブル

②止めて次の人に渡す

⒉

①同時にスタートする

②相手を見てコーンをよける

⒊

①一人ずつドリブル

②パスし受けドリブル

※止めない

この夏は、いろいろとお世話になりました。暑い

日も、雨の日も、風の日も耐え抜き、子供達の

笑顔の為に一生懸命成長し、おいしいトマトや

キュウリをいっぱい食べさせて下さり、本当にあ

りがとうございました。お陰様で、好き嫌いも減

った子がたくさんいます。また来年もおいしい

野菜を子供たちの為に宜しくお願い致します。 

インサイド、アウトサイド、止め

る、ターン、キープなど、ドリブル

の技をいろいろな練習をしてき

ました。そのおかげで、試合でも

ドリブルを意識するようになって

きています。今後は、より試合を

想定した練習もたくさん取り入

れ、子供たちのやる気を更に Up

していきたいと思います。 

 

ドリブル鬼ごっこは、いっぱい動けてド

リブルもできるので、大人気の練習♪ 

昆虫が大好きな１年生、２年生のダブルＫ君コンビ。 

そんなある日のこと。2人が仲良く横に並んで何かに集

中していました。作っていたのは…昆虫のカード！ 

図鑑を見ながら作る二人の表情は真剣そのもの！！ 

細かな特徴を捉えて描いたり、カード専用のケースを作

って外からでも名前が見えるように工夫したり、、。 

子どもたちの豊かな発想にびっくり！ 

まさに、「好きこそものの上手なれ」。 

好きなこと、得意なことを活かして、 

その子の強みを伸ばしていってもら 

えればなーと思います(^_-)-☆ 

 

Tr-1 ドリブル氷鬼

①鬼決める

②他はボールを持って逃げる

③ボールに触られたら凍る

④仲間にタッチされた復活

⑤時間内に全員凍れば鬼の勝ち、1人でも残ればみんなの勝ち

zenshin
ハイライト表示


