
 

 

  待望の『アバンツァーレスポーツいずみ』が開所しました。名取に放課後等デイサービスを開所してから 2 年が経ちました。 

評判を聞きつけた泉方面の方々から問い合わせがありましたが、送迎の兼ね合いもあり、やむなくお断りさせ頂いておりました。 

今回『アバンツァーレスポーツいずみ』を開所した事で、より多くの皆様に『アバンツァーレスポーツ』を知って頂ければと思い 

ます。放課後等デイサービスを立ち上げた経緯として、「障害を抱えている子どもの遊び場がない。」「運動したいけど、一緒に 

遊べる子どもが少ない。」といった保護者の皆様の声を耳にしたからです。アバンツァーレスポーツでは、ボールを使った運動や、 

ステップワーク等の運動プログラムや指導者との関わりを通じて身体能力の向上と社会適応を目指した療育を行っていきます。 

開所して間もないため、ボールを扱う動作にぎこちなさを感じますが、「子どもの可能性は無限大！」「継続は力なり！」 

という言葉を信じ、一緒に成長していければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ラダー」とは、写真に写って 

いるハシゴのような運動補助器具 

です。この器具が何に効果的か！？ 

様々な効果がありますが、 

ここでは 2つ紹介しますね。 

それは、『体のバランス能力を高める』『動くことで、見る事・聞

いている事が分かる』という事です。ジャンプをしながら進むのは簡単

ですよね？しかし、マスの間を踏むようにジャンプするとなると、少し難し

くなります。障がいがある子ども達も、聞いて・見て・動く事で自分の内面

が成長していきます。出来たときには一緒に喜び褒めてあげる。これからも、

子ども達に寄り添い、そして一緒に喜び、楽しく過ごしていきたいと思って

います♪ 

 

 

 このコーナーは、読んでもらったみなさんが少しでも笑

えるような「おかしな話」「嬉しい話」「驚く話」など紹介し

ていけたらと考えています。記念すべき第 1弾は、 

わたくし小林が体験した、ちょっとビックリした嬉しい話

です。みなさんはコンビニに行きますか？わたしは、つい

つい仕事帰りによっちゃうんですよね…そんなコンビニで

レジ脇にあるフードコーナーに「当たりがでたらもう 1

本！」の文字が。当たりが出るのを期待し、購入を続けたこ

と数十回！ついに見ることができました☆諦めない事の大

切さを改めて感じました。みなさんも笑顔になれる話があ

りましたら、ぜひ教えてください。下記のアドレスまで、 

メールお待ちしてます♪ 

 

 

 

Vol.1 

放課後等デイサービス      〒981－3132 宮城県仙台市泉区将監 9-6-5 

アバンツァーレスポーツいずみ TEL:022-725-5291 FAX：022-725-5292 

月曜～金曜 放課後：14時～18時 休業日：11時～１7時 

3月 1日 開所 

 活動中の様子 
上手に出来たらコーチとハイタッチ＆グリーンカード！ 

仲良くコーチのお手伝い♪ 
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＊新コーナー

＊ みんなに笑顔♪ 

いずみ 

コーチの指導により徐々に 

上手になっているＹ君。 

☆ミニ情報コーナー☆ 
「ラダー」って知っていますか？ 



★アバンツァーレスポーツいずみ 職員紹介★ 

 

児童発達支援管理責任者 
名前：小林 聖幸（こばやし きよゆき）      

誕生日：3 月 13 日 

趣味：サッカー、スポーツ観戦、 

カラオケ 

一言：みなさんこんにちは。 

アバンツァーレスポーツいずみは 

3 月に開所したばかりの新しい 

事業所です。これからは、みな 

さんと一緒に楽しくて温かみのある 

場所にしたいと思っているので、 

明るく元気に行きましょう♪ 

 

 

指導員 
名前：守 満ゆ美（もり まゆみ） 

誕 生日：8 月 12 日 

趣味：体を動かすこと、遊ぶこと 

一言：はじめまして、こんにちは。 

みなさんとお話したり、体を動かし 

たりするのが一番の楽しみです。 

アバンツァーレスポーツいずみの 

お母さんになりたいと思っています。 

よろしくお願いします。  

 

 

            

                          指導員 
名前：立見 雄太（たつみ ゆうた） 

誕生日：10 月 3 日 

趣味：サッカー・ランニング 

        一言：みなさん初めまして。たつコーチと 

呼んでください。これからみなさんと 

明るく楽しくサッカーができることを 

楽しみにしています。 

よろしくお願いします。 

 

以上の 3名で、これから『明るく』『楽しく』「元気に」アバンツァーレスポーツいずみを盛り上げて

いきますので、みなさんよろしくお願いいたします。 


